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MENUS DE LA CANTINE

ANNEE SCOLAIRE 2023 - 2024
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RESTAURATI

Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
Taboulé Betterave
Férié Escalope de dinde — Tarte au thon Riz /{ R
Lundi de Pentectte haricots verts g
Créme caramel Fromage/ cerise Flamby
Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 31
Pomelos Carotte A Jambon cru
L : o Saumon en papillotte —
i Tomate farci —riz Gratin Dauphinois Carottes vichy
Créme dessert (o : . Tartelette aux fraises | | Omage/ compote de
&/ pasteque pommes
JUIN 2024
Lundi 03 Mardi 04 Jeudi 06 Vendredi 07
Cucumber with mint Coledaw Apio/zanahoria Tomate con quUeso
cortado en cubitos
Chicken breast fries Beef skewer - Bruschetta vegetariana Cazulade pescadoy
ratatouille arroz
Y ogourt Cheese / strawberries Helado Y ogur con frutas
Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14
Carotte Chou blanc aux Tomate Mozzarella Rillettes
lardons

Boulette de boeuf —
Ebly — tomate

Emincé de porc aux
champignons-Poel ée
de légumes

Omelette — ratatouille

Julienne — gratin de
courgettes
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Fromage/ fruit

Créme dessert

Tartelette aux pommes
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SCOLAIRE
ECOLE DE CHAMPAGNAC
MAI 2024
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
# Concombre o Péaté de campagne
Poulet réti — PdT Pétes Bolognaises L assones de | éaumes Poisson pané -
sautées a9 9 Courgettes
Y aourt aux fruits Fromage/ @ Tartelette aux pommes Flan au chocolat
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JUIN 2024

Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21
g s Salade de tomates Melon y
Brochette de poulet — 2 , . .
poélée de légumes - Flan de courgettes Filet delimande—riz
Y aourt aux fruits Fromage / pastégque Fromags|<_ar/o go' reau
Lundi 24 Mardi 25 Vendredi 28
Concombre ﬂ Tartare de tomates
Merguez / Chipolata— | Steak haché — Haricots . Crevettes sautées —
. Tarte aux légumes
purée vert boulgour
Fromage / 3 Flamby Fromage/Fraises Tarte au flan
JUILLET 2024
Lundi 01 Mardi 02 Jeudi 04 Vendredi 05
Tomate — Mozzarella Sortie école Haricots verts en (Euf mayonnaise
salade
Repas de fin dannée Restes congelés Pizza
Dessert surprise Fromage/ fruits Fraises au sucre

Suivant approvisionnements.

Légende:

menu végétarien
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